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NNeeuurrooppssiiccoollooggiiaa  ee  PPiiaannoo  
NNaazziioonnaallee  DDeemmeennzzee

Promuovere la prevenzione, la diagnosi 
tempestiva, la presa in carico, anche al fine di 
ridurre le discriminazioni, favorendo adeguate 
politiche di intersettorialità; Rendere omogenea 
l’assistenza, prestando particolare attenzione 
alle disuguaglianze sociali e alle condizioni di 
fragilità e/o vulnerabilità socio-sanitaria.

Obiettivo 2: Creazione di una rete integrata 
per le demenze e realizzazione della gestione 
integrata: 
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A�io�i� 
2.1. Creazione, riorganizzazione e potenziamento di una rete di servizi e 
funzioni, a partire dal CDCD, che si configura come sistema integrato in 
grado di garantire la diagnosi e la presa in carico tempestiva, la continuità 
assistenziale ed un corretto approccio alla persona ed alla sua famiglia 
nelle diverse fasi della malattia e nei diversi contesti di vita e di cure 
(MMG, ambulatori per le demenze, Centri Diurni, ADI dedicata, etc.), con 
particolare attenzione agli aspetti etici. 
2.2. Strutturazione, sulla base della specifica programmazione regionale, di 
questa rete di servizi e funzioni in modo che risponda a precisi criteri di 
qualità dell’offerta e percorsi di cura condivisi (…) la ��ssa i� r�t� d�ll� 
�ro
�ssio�alit� ��
�ssari� all!a��ro

io ��ltidis
i�li�ar� � 
��ltidi���sio�al�� �ara�t��do la dis�o�i	ilit� d�ll� 
i��r� �ro
�ssio�ali 
i�dis���sa	ili� ���. ��riatra� ���rolo�o� �si
hiatra� �si
olo�o� 
i�
�r�i�r�� assist��t� so
ial�� t�ra�ista o

��a�io�al�� 
isiot�ra�ista� 
o��rator� so
iosa�itario� �t
. " #.

NNeeuurrooppssiiccoollooggiiaa  ee  
PPiiaannoo  NNaazziioonnaallee  
DDeemmeennzzee

Demenza  

Nutrizionista

Neuropsicologo

Biologo

Logopedista 

Infermiere

PsichiatraRadiologo

Geriatra

Otorino 

Fisiatra

Neurologo
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CChhii  èè  iill  
nneeuurrooppssiiccoollooggoo?? • � uno psicologo specialista che si occupa di 

neuropsicologia, una scienza che studia la 
correlazione tra deficit delle funzioni mentali e 
lesioni cerebrali. 
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����  ��eeuurrooppssiiccoollooggii��

• �tudia l’effetto di disfunzioni del �istema 
�ervoso �entrale sulla cognizione e sul 
comportamento;
• �i applica in contesti clinici e di ricerca;
• � uno step del processo diagnostico e 

riabilitativo.
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��		iiee����ii��ii  ��eellll��  ����lluu������iioonnee  
nneeuurrooppssiiccoollooggiicc��

• �ndaga il �unzionamento dei domini cognitivi 
attraverso la somministrazione di test standardizzati;

• � test sono compiti cognitivi che, interpretati 
clinicamente correttamente, fungono da indicatori di 
disfunzioni cognitive;
• �e�inisce pro�ili di �unzionamento cognitivo che 

comparati ad esami di laboratorio e radiologici 
contribuiranno a rendere la diagnosi neurologica 
ancora pi! precisa.
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I principali domini cognitivi:
Attenzione complessa 

Funzioni esecutive
Apprendimento e memoria

Linguaggio
Percettivo-motoria
Cognizione sociale

����  ccoorrnniiccee  ��eeoorriicc��  ��eellll��  
����lluu������iioonnee  
nneeuurrooppssiiccoollooggiicc��
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Attenzione 
complessa

• Attenzione 
sostenuta, 
selettiva, divisa, 
velocità di 
elaborazione

Funzioni esecutive

• Pianificazione, 
processo 
decisionale, 
memoria di 
lavoro, 
inibizione, 
flessibilità 
mentale

Memoria e 
apprendimento

• Memoria 
immediata 
(rievocazione 
libera e di 
riconoscimento), 
recente, 
semantica 
autobiografica, 
apprendimento 
implicito

Linguaggio

• Espressivo (word 
finding, fluenza e 
morfo-sintassi) e 
ricettivo

Percettivo-
motoria

• Percezione 
visiva, visuo-
costruttiva, 
percettivo-
motoria, funzioni 
prassiche e 
gnosiche

Cognizione sociale

• Riconoscimento 
delle emozioni e 
teoria della 
mente
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DDiissttuurrbboo  nneeuurroo--ccooggnniittiivvoo  mmaaggggiioorree

Evidenza di un significativo declino cognitivo 
da un precedente livello di prestazioni in uno 
o più domini cognitivi.
Preoccupazione dell’individuo, di un 
informatore o del clinico che vi è stato un 
significativo declino delle funzioni cognitive.
Una significativa compromissione della 
performance cognitiva, preferibilmente 
documentata da test neuropsicologici 
standardizzati o, in loro assenza, da un’altra 
valutazione clinica quantificata.
I deficit cognitivi interferiscono con 
l’indipendenza nelle attività quotidiane (per 
es., come minimo, necessitano di assistenza 
nelle attività strumentali complesse della vita 
quotidiana, come pagare le bollette o gestire 
i farmaci).

Esclusione delirium ed altri disturbi psichiatrici

DDiissttuurrbboo  nneeuurroo--ccooggnniittiivvoo  lliieevvee

Evidenza di un modesto declino cognitivo da un 
precedente livello di prestazioni in uno o più 
domini cognitivi.
Preoccupazione dell’individuo, di un 
informatore attendibile o del clinico che vi è 
stato un lieve declino delle funzioni cognitive.
Una modesta compromissione della 
performance cognitiva, preferibilmente 
documentata da test neuropsicologici 
standardizzati o, in loro assenza, da un’altra 
valutazione clinica quantificata.
I deficit cognitivi non interferiscono con 
l’indipendenza nelle attività quotidiane (per es., 
attività strumentali complesse della vita 
quotidiana, come pagare le bollette o gestire i 
farmaci, sono conservate, ma richiedono uno 
sforzo maggiore, strategie compensatorie o 
adattamento). 
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O�$: �reazione di un protocollo clinico di valutazione, diagnosi, 
follo#-up e �uantificazione del rischio per il ���, condiviso e 
standardizzato per tutti i ���� di Regione 	uglia. 

uesto obiettivo sarà raggiunto omogeneizzando gli strumenti di 
valutazione clinica e neuropsicologica .*/ Relativamente alla 
�uantificazione del rischio di sviluppare demenza .*/

�inea " �oten�iamento della diagnosi precoce del �ist�r�o �e�ro�cognitivo 
 ���! minore���I e svil�ppo di �na carta del risc�io cognitivo per la pratica clinica
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NNeeuurrooppssiiccoollooggiiaa  ee  

iiaaggnnoossii  
pprreeccooccee
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SSoolluuzziioonnii  ee  iinntteerrvveennttii  pprrooppoossttii  ssuullllaa  bbaassee  ddeellllee  eevviiddeennzzee  sscciieennttiiffiicchhee..
WP3 - Protocollo clinico di valutazione, diagnosi, follow-up condiviso

  

�’orientamento diagnostico verrà formulato sulla base della raccolta anamnestica, dell’esame 
obiettivo e del �ro
ilo 
o��iti�o ���rso dai t�st ���ro�si
olo�i
i.



www.forummediterraneosanita.it@ForumRisk

BARI | VILLA ROMANAZZI CARDUCCI
20-22 SETTEMBRE 2023

Del presente documento è severamente vietata ogni abusiva duplicazione, riproduzione, trasmissione o diffusione in pubblico, ai sensi della Legge n. 633/1941 e dell’Art. 25-novies, D.Lgs. n. 231/2001 

��ccrreeeenniinngg  

eell  ��uunnzziioonnaammeenn��oo  
ccooggnnii��ii��oo  gglloo��aallee  
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��  ��eess��  nneeuurrooppssiiccoollooggiiccii

�emoria a lungo termine Percettivo"motorio
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�unzioni esecutive �ttenzione complessa
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�inguaggio

�utput �nput
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NNeeuurrooppssiiccoollooggiiaa  ddeell  
ccoommppoorrttaammeennttoo  

�ndaga il livello di autonomia nello 
svolgimento delle attività semplici e 

complesse di vita �uotidiana 

A.A.D.L
(Attività avanzate  della vita quotidiana) 
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Frontal behavioral inventory (FBI)
�ertes�! ',,*

�ile�a�ione della presen�a di disturbi neuropsichiatrici

NNeeuurrooppssiiccoollooggiiaa  ddeell  
ccoommppoorrttaammeennttoo  
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SSoolluuzziioonnii  ee  iinntteerrvveennttii  pprrooppoossttii  ssuullllaa  bbaassee  ddeellllee  eevviiddeennzzee  sscciieennttiiffiicchhee..
WP3 - Protocollo clinico di valutazione, diagnosi, follow-up condiviso

  

Stratificazione dei soggetti con D
CMg in base al livello di gravità del declino cognitivo (i.e. )lieve*, )moderato* 
o )severo* in base ai punteggi del MMS�

Stratificazione del livello di gravità del declino cognitivo nei soggetti con MCI in base alla tassonomia descritta 
da �etersen . 
inblad (MCI singolo dominio o multi+dominio)
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	trati�ica�ione del li�ello di �ra�it� del declino co�niti�o nei 
so��etti con �ild �o�niti�e �mpairment
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O�$: �reazione di un protocollo clinico di valutazione, diagnosi, 
�ollo�"up e �uantificazione del rischio per il ���, condiviso e 
standardizzato per tutti i ���� di Regione 	uglia. 

uesto obiettivo sarà raggiunto omogeneizzando gli strumenti di 
valutazione clinica e neuropsicologica .*/ Relativamente alla 
�uantificazione del rischio di sviluppare demenza .*/.

�inea " �oten�iamento della diagnosi precoce del �ist�r�o �e�ro�cognitivo 
 ���! minore���I e svil�ppo di �na carta del risc�io cognitivo per la pratica clinica

F
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��nn��  oocccc��ssiioonnee  ppeerr  ����
Implementare le competenze 
specialistiche eterogenee;
Conoscere tutti gli strumenti e 
protocolli specifici delle diverse 
discipline;
Favorire la replicabilità degli interventi 
e un approccio clinico di precisione;
Lavorare favorendo una prospettiva di 
evoluzione e crescita.
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�or� Chiloiro 
Dirigente Psicologo 
Responsabile del Servizio di Psicologia Clinica 
del Dipartimento di Salute Mentale 

Azienda Sanitaria Locale di Taranto

�ontatti� 

el" &,, ()+)&,)
E#mail  dorachiloiro$libero"it
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Delitti in materia di violazione del diritto d’autore (Art. 25-novies, D.Lgs. n. 231/2001) [articolo aggiunto dalla L. n. 99/2009] 

• Messa a disposizione del pubblico, in un sistema di reti telematiche, mediante connessioni di qualsiasi genere, di un’opera dell’ingegno 
protetta, o di parte di essa (art. 171, legge n.633/1941 comma 1 lett. a) bis)

• Reati di cui al punto precedente commessi su opere altrui non destinate alla pubblicazione qualora ne risulti offeso l’onore o la 
reputazione (art. 171, legge n.633/1941 comma 3)

• Abusiva duplicazione, per trarne profitto, di programmi per elaboratore; importazione, distribuzione, vendita o detenzione a scopo 
commerciale o imprenditoriale o concessione in locazione di programmi contenuti in supporti non contrassegnati dalla SIAE; 
predisposizione di mezzi per rimuovere o eludere i dispositivi di protezione di programmi per elaboratori (art. 171-bis legge n.633/1941 
comma 1)

• Riproduzione, trasferimento su altro supporto, distribuzione, comunicazione, presentazione o dimostrazione in pubblico, del contenuto 
di una banca dati; estrazione o reimpiego della banca dati; distribuzione, vendita o concessione in locazione di banche di dati (art. 
171-bis legge n.633/1941 comma 2)

• Abusiva duplicazione, riproduzione, trasmissione o diffusione in pubblico con qualsiasi procedimento, in tutto o in parte, di opere 
dell’ingegno destinate al circuito televisivo, cinematografico, della vendita o del noleggio di dischi, nastri o supporti analoghi o ogni 
altro supporto contenente fonogrammi o videogrammi di opere musicali, cinematografiche o audiovisive assimilate o sequenze di 
immagini in movimento; opere letterarie, drammatiche, scientifiche o didattiche, musicali o drammatico musicali, multimediali, anche 
se inserite in opere collettive o composite o banche dati; riproduzione, duplicazione, trasmissione o diffusione abusiva, vendita o 
commercio, cessione a qualsiasi titolo o importazione abusiva di oltre cinquanta copie o esemplari di opere tutelate dal diritto d’autore 
e da diritti connessi; immissione in un sistema di reti telematiche, mediante connessioni di qualsiasi genere, di un’opera dell’ingegno 
protetta dal diritto d’autore, o parte di essa (art. 171-ter legge n.633/1941)

• Mancata comunicazione alla SIAE dei dati di identificazione dei supporti non soggetti al contrassegno o falsa dichiarazione (art. 
171-septies legge n.633/1941)

• Fraudolenta produzione, vendita, importazione, promozione, installazione, modifica, utilizzo per uso pubblico e privato di apparati 
o parti di apparati atti alla decodificazione di trasmissioni audiovisive ad accesso condizionato effettuate via etere, via satellite, via 
cavo, in forma sia analogica sia digitale (art. 171-octies legge n.633/1941).

Torna all’inizio


