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Introduzione

L'evoluzione continua de1 sistemi1 sanitari ¢ un obiettivo cruciale
per garantire cure di alta qualita e accessibili a tutti 1 cittadini.
La formazione continua de1 professionisti della salute, attraverso
programmi come 1I'Educazione Continua in Medicina (ECM),
e I'innovazione dei saperi svolgono un ruolo chiave in questa
trasformazione mantenendo le proprie competenze al passo con 1
rapidi progressi scientifici € tecnologici.
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ECM in Europa e in Italia

In Italia, I'ECM ¢ regolamentato dal Ministero della Salute.
Questo programma richiede che 1 professionisti della salute
accumulino crediti formativi ogni anno per mantenere la loro
abilitazione professionale. La formazione continua ¢
incentrata su temi cruciali come la sicurezza dei pazienti,
l'etica e le nuove scoperte tecnologiche. Inoltre, 1 professionisti
devono partecipare a corsi di aggiornamento per rimanere
competenti nel loro settore.
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Innovazione dei Saperi e trasformazione
dei Sistemi Sanitari

L'innovazione dei saperi ¢ una componente essenziale per la
trasformazione de1 sistemi sanitari. Nuove scoperte scientifiche
¢ tecnologie avanzate possono migliorare la diagnosi, 1l
trattamento e 1 processi assistenziali. In Europa, 1'Unione
Europea finanzia numerosi progetti di ricerca ¢ sviluppo nel
settore  sanitario, promuovendo I'adozione di soluzioni
innovative per affrontare sfide come l'invecchiamento della
popolazione e le emergenze sanitarie globali.
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Innovazione dei Saperi e trasformazione
dei Sistemi Sanitari

In Italia, I''lnnovazione de1 saperi ¢ supportata da centr1 di
ricerca, universita e ospedali di eccellenza. La
telemedicina/teleassistenza, 1'intelligenza  artificiale
applicata alla medicina e 1 sistemi avanzati di gestione delle
informazioni sanitarie sono solo alcuni esempi di come
I''nnovazione stia trasformando 1l sistema sanitario italiano.
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OPI e skills professionali

Le professioni infermieristiche rivestono un ruolo cruciale
nel sistema sanitario, ¢ 1l loro impatto ¢ destinato a crescere
ulteriormente nel futuro. Per garantire che gli infermier1 siano
preparati ad affrontare le sfide in evoluzione nel settore
sanitario, gli OPI della Puglia nel sistema ECM (Educazione
Continua 1n Medicina) hanno individuato una serie di skills
professionali strategiche che saranno fondamentali per il
successo degli Infermieri.
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Competenze Tecnologiche Avanzate

L'innovazione tecnologica ¢ una costante nel campo della sanita, €
gli infermieri devono essere 1n grado di utilizzare sistemi
informatici, dispositivi medici avanzati e piattaforme digitali
per migliorare la qualita delle cure e la gestione de1 pazienti.

Inevitabilmente, la formazione tecnica finalizzata all’acquisizione
delle cosiddette digital skill, richiedera la revisione de1 percorsi
formativi a partire dagli ordinamenti didattici universitari.
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Capacita di Leadership e Collaborazione

Gli infermiert non sono esecutori di ordini, ma leader
nella gestione dei pazienti e delle squadre di cura. Sono
necessarie abilita di leadership efficaci e la capacita di
collaborare con altri professionisti sanitari per garantire
11 benessere de1 pazienti.
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Abilita Comunicative

La comunicazione ¢ essenziale nel fornire cure di alta
qualita. Gli infermieri devono essere in grado di
comunicare chiaramente con 1 pazienti, le loro famiglie
e 1l resto dell’equipe multidisciplinare.

Art.4 Relazione di cura
Codice Deontologico FNOPI 2019
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Conoscenze in Evoluzione

Le professiont infermieristiche richiedono  un
apprendimento continuo. Gli infermieri devono
rimanere aggiornati sulle nuove pratiche, terapie ¢
scoperte  scientifiche per garantire la migliore
assistenza possibile ai pazienti.

Art.9 Ricerca scientifica e sperimentazione
Codice Deontologico FNOPI 2019
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Gestione dello Stress e dell'Empatia

Il settore sanitario puo essere estremamente
stressante, ¢ gli infermieri devono essere in grado di
gestire la pressione mantenendo allo stesso tempo un
alto livello d1 empatia e comprensione verso i pazienti.
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Etica e Professionalita

Gli infermieri devono rispettare gli standard
etici piu elevati ¢ mantenere la professionalita in
ogni aspetto del loro lavoro.
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Futuro e Cambiamento

Il sistema sanitario ¢ in costante evoluzione. Gli infermieri
devono essere infungibili con competenze specialistiche
per affrontare nuove sfide e opportunita che si presentano
nel settore.
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Conclusioni

Non possiamo essere spettator: passivi, ma dobbiamo essere attori
protagonisti dell’evoluzione del sistema per gestire 11 cambiamento
¢ I’innovazione sia dal punto di vista manageriale che da quello
clinico-assistenziale, perché¢ s1 deve sempre avere ben presente il
faro della relazione con D’assistito, la necessita di percepire 1 reali
bisogni della persona. Siamo la professione che pud governare
I’evoluzione del sistema e per farlo dobbiamo essere consapevoli che
dopo la laurea s1 deve ricominciare a studiare e continuare a farlo
(formazione post base + ECM)
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Conclusioni

GLI OPI di Puglia nel sistema ECM della Puglia riconoscono
I''mportanza di queste skills professionali per 1l futuro delle professioni
infermieristiche. Investire nell'acquisizione ¢ nello sviluppo di tah
competenze garantira che gli infermieri siano ben addestrati e
aggiornati sulle ultime scoperte scientifiche e tecnologiche, per
affrontare meglio le sfide 1n evoluzione nel settore sanitario in modo da
rimanere al passo con le trasformazioni nel campo della sanita
contribuendo a garantire cure di alta qualita e accessibili per tutti 1
cittadini.
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Grazie!

presidente@opilecce.it
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