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Gli skills professionali strategici
per il futuro
della Professione Ostetrica
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Da dove partire?

* Bisogni dell’'utenza
* Contesto sanitario —regionale

* Legislazione vigente
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* Profilo professionale n.740 del ‘94
* Codice deontologico

* Decreto Ministeriale 24 aprile 2000: Adozione del progetto obiettivo
materno-infantile

* D.M. 10/09/98: Aggiornamento del D.M. 6/3/95 concernente
I'aggiornamento del D.M. 14/4/84 recante protocolli di accesso agli esami
di laboratorio e di diagnostica strumentale per le donne in stato di
gravidanza ed a tutela della maternita
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* Accordo 16/12/2010: Linee di indirizzo per la promozione ed il miglioramento della qualita
della sicurezza e dell'appropriatezza degli interventi assistenziali nel percorso nascita e per
la riduzione del taglio cesareo

* Accordo, 20 febbraio 2020 : "Investire precocemente in salute: azioni e strategie nei primi
mille giorni di vita"

* Decreto Ministeriale 2 aprile 2015 n. 70 Regolamento recante definizione degli standard
gualitativi, strutturali, tecnologici e quantitativi relativi all'assistenza ospedaliera.

* Decreto Ministeriale 23 maggio 2022 n. 77 Regolamento recante la definizione di modelli e
standard per lo sviluppo dell'assistenza territoriale nel Servizio sanitario nazionale.
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Importanti modifiche legislative

Art. 37 - Modifiche all'articolo 48 del decreto legislativo 9 novembre 2007, n.206
attuazione della direttiva 2005/36/CE relativa al riconoscimento delle qualifiche
professionali :

1.All'articolo 48, comma 2, lettera b), del decreto legislativo 9 novembre 2007, n. 206,
le parole: "diagnosticata come"” e le parole: "da un soggetto abilitato alla
professione medica"” sono soppresse.

Di seguito la riformulazione dell’articolo 48 operata dal D.Lgs 15/2016

1.b)accertare la gravidanza e in seguito sorvegliare la gravidanza diagnosticata come

normale da—un—soggetto—abilitato—alla—professione—medica; effettuare gli esami

necessari al controllo dell'evoluzione della gravidanza normale;
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Standard e requisiti delle Aree funzionali BRO

| primi dati italiani sugli esiti di salute rilevati presso i PN in cui e stato realizzato un
modello organizzativo di gestione in autonomia da parte delle ostetriche in caso di
gravidanza a basso rischio, appaiono promettenti e si allineano ai dati di altri paesi
qguali il Regno Unito, i Paesi del Nord Europa e i Paesi Bassi

Cio permette di guardare con interesse ad un tale modello assistenziale,
e di proporne |'attuazione o lI'implementazione.

Ciascuna regione e provincia autonoma, nell’espressione della propria autonomia,
potra istituire e attivare Aree funzionali BRO in tutti i PN, previa valutazione
costo/beneficio e costo/efficacia e possesso, da parte del PN, di tutti i requisiti e gli
standard organizzativi, tecnologici e di sicurezza previsti dall’Accordo Stato-Regioni del

2010.
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Criteri di sicurezza clinico-assistenziale : Skills

* Implementare gli skills in ambito della gestione della gravidanza fisiologica
durante il percorso universitario

* Le Aziende Sanitarie devono, inoltre, promuovere la formazione sul campo, al
fine di implementare 'autonomia gestionale nella Aree funzionali BRO o di
Gestione autonoma BRO all’interno di UU.OO. di ostetricia.

* Le Aziende Sanitarie devono definire i livelli di responsabilita e di autonomia delle
ostetriche e adottare sistemi di monitoraggio annuale dei volumi di attivita delle
ostetriche, sia all’interno delle Aree funzionale BRO, che nella gestione autonoma
delle gravidanze BRO, al fine di verificare il mantenimento della necessaria
expertise
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Decreto Ministeriale 23 maggio 2022 n. 77 Regolamento recante la definizione di

modelli e standard per lo sviluppo dell'assistenza territoriale nel Servizio
sanitario nazionale.

 Servizi per la salute dei minori, delle donne, delle coppie e delle famiglie

!

Il Consultorio Familiare e I'attivita rivolta ai minori, alle coppie e alle famiglie garantiscono prestazioni, anche di
tipo domiciliare, mediche specialistiche, diagnostiche, terapeutiche, ostetriche, psicologicﬁe, psicoterapeutiche,
infermieristiche, riabilitative e preventive, nell'ambito dell’assistenza territoriale, alle donne, ai minori, alle
coppie e alle famiglie.

L'attivita consultoriale puo svolgersi all’interno delle Case della Comunita,
privilegiando soluzioni che ne tutelino la riservatezza.
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Postnatal care of the mother and newborn

[ giorni e le settimane successive al parto ,
rappresentano una fase critica della vita della
madre e del neonato.

La maggior parte deg]j eventi avversi materni o

neonatali si verificano in questo perioa’o.

Raccomandazioni OMS 2013
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Postnatal care of the mother and newborn

Raccomandazione 2 : Controlli post natali

Raccomandazione 3: Visite domiciliari

“Affidava ai consultori famigliari ['obiettivo
di migliorare il benessere psico-fisico della
puerpera e del neonato attraverso ['offerta
attiva di visite domiciliari, con particolare
rifermento a casi di dimissioni precoci e/o

. . . . 3 »
situazioni a r. ISC]H O.
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Definizione e analisi del problema

Dimissioni o o Mancata Assistenza
1Im1SS10111 Deficit Assistenziale Jentificazione di

Ll | - . | ldentificazione di O’Oml'Cljl a re
ospedaiere - mn puerperio L situazioni a rischio
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“Visite domiciliari alla puerpera e al neonato”

“Modalita di dimissione che tenga conto
delle esigenze della madre e del neonato e
della necessita di attivare e in tegrare tra di

Joro le necessarie risorse territoriali”
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Obiettivi specifici
Materni Indicatori
® Migliorare il benessere psico fisico della ® N°dj accessi al PS di puerpere entro il 6 mese
madre dal parto
® Favorire [attivazione di risorse individuali e | ®*N° delle consulenze psicologiche

di coppia

Neonatali

® Aumentare il numero di bambini allattati al | ® % delle puerpere assistite che allattano in
. . ] . . ] . ] 60

seno in maniera esclusiva maniera esclusiva al 6°mese

® Aumentare il periodo di allattamento al seno | % di puerpere che allatta al seno a 3, 6, 9 e 12

® Ridurre gli accessi al PS e le ospedalizzazioni | mesi di vita sul totale delle puerpere

nel primi 6 mesi di vita ® N° di accessi al PS e ricoveri del bambino
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Obiettivi specifici

Di servizio Indicatori

® Lavorire la dimissione precoce ® N °di giornate medie di degenza
P & g
® [avorire la continuita assistenziale ospeda]iera post partum

® Incrementare le visite domiciliari ® 9% di puerpere prese In carico dal territorio

® Costruire collaborazione intersettoriale con i ® N °di visite domiciliari o consutoriali per

servizi sociali szhgo/a puerpera
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Risultati attesi

Per
l'organizzazione:
risparmiare risorse

e tempo mediante

appropriatezza

Per gli
opera tori:
diventare parte

attiva del

Per g]i utenti:

percorso

nascita ..
ottenere un servizio

continuativo, dal
concepimento fino

alla fine del

puerperjo
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L'impatto degli skills ostetrici

'assistenza ostetrica, laddove includa interventi comprovati per la salute
materna e neonatale, nonché finalizzati alla pianificazione familiare,
“potrebbe evitare I’'80% di tutte le morti materne e morti perinatali” .

Rafforzare |'assistenza ostetrica, la pianificazione assistenziale e la
formazione rispetto agli standard internazionali e la chiave di volta per
migliorare la qualita delle cure e ridurre mortalita e morbilita materna e
neonatale
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Per perseguire la promozione della salute in campo
materno —infantile non servono grancﬁ' modifiche ner servizi, ma nuovi

modi di gestire [esistente.
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