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I NUOVI OBIETTIVI DELLA MEDICINA DI GENERE
29 Settembre 2022 - Sessione II 

Quali cambiamenti del Sistema Sanitario per la tutela della salute ed una 
medicina basata sul sesso-genere

M. Iacobellis - La cultura della prevenzione
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• La “MEDICINA DI GENERE” mira ad adeguare l’intervento sulla salute delle persone ponendo attenzione alle
differenze derivanti dal genere.

• Con la Legge n. 3, 11 gennaio 2018, Art. 3 è stata introdotta la Medicina di Genere nel Servizio Sanitario
Nazionale

• Il «PNP 2020-2025 persegue l’approccio di genere come un cambio di prospettiva e culturale affinchè la
valutazione delle variabili biologiche, ambientali e sociali, dalle quali possono dipendere le differenze dello stato di
salute tra i sessi, diventi una pratica ordinaria al fine di migliorare l’appropriatezza degli interventi di prevenzione
e contribuire a rafforzare la “centralita della persona”. La dimensione del genere consiste, dunque, in un approccio
da prevedere e sostenere in ogni ambito e settore per evitare stereotipi e definire strategie volte ad evitare
disuguaglianze»

La prevenzione, la medicina di genere e la medicina di precisione sono le avanguardie 
della medicina moderna
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Come Anatomopatologa mi occupo di prevenzione oncologica 
dall’inizio della carriera e dirigo il Servizio di Citopatologia e Screening 

della ASL Bari dal 2013, occupandomi di prevenzione del cancro 
dell’utero e di screening HPV (virus, talvolta cancerogeno).

Vi propongo un video.
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Donne for(, sicure e sane. 
Donne che curano la loro persona fisicamente e mentalmente. 

Donne informate e consapevoli che la salute parte da lontano, e parte dalla 
prevenzione.

CCoossaa  aabbbbiiaammoo  vviissttoo??
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Un buona politica sanitaria si misura in termini di prevenzione, piuttosto che di cura.
Prevenzione primaria=vaccinazione – Prevenzione secondaria=diagnosi precoce=SCREENING

LOTTA AL CERVICOCARCINOMA = LOTTA A HPV
Prevenzione cervicocarcinoma: vaccinazione HPV – screening HPV test/ Pap test

Sebbene il SSN offra programmi di screening su tutto il territorio italiano, la percentuale di donne 
che usufruisce di tali servizi risulta notevolmente al di sotto del 50%

BASSA ADESIONE
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Quando si parla di salute, benessere e sicurezza femminile, sono ancora molte le sfide che 
tutta l’Italia deve affrontare per raggiungere gli obiettivi dell'UE (eradicare HPV).

E’ innegabile che ci sia una certa diffidenza nell’approccio di molte donne, ma anche quando 
le donne si soQopongono al test, spesso non sono sensibilizzate sulla malaRa.

Sussiste una forte diseguaglianza nella cura della salute delle donne rapportata al reddito e 
al livello culturale (da$ GWHI).
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Adesso però abbiamo bisogno di voi

Tutto quello che abbiamo detto rischia di diventare un 
concetto astratto, ma per renderlo concreto...

we want you!
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Lo screening organizzato è la vera soluzione nella prevenzione del cervicocarcinoma. 

Per creare una cultura della prevenzione. 
E’ fondamentale innescare un cambio culturale che permetta di capire che gli screening sono 
poco impegnativi e poco costosi, ma consentono di ottenere dei risultati sorprendenti per la 

salute.

La trasformazione deve coinvolgere tutti (partendo dalle donne, fino ai medici, agli operatori 
sanitari e alle strutture pubbliche che possono garantire un processo tecnicamente di alto 

livello e organizzativamente corretto) e bisogna ampliare la visione del problema di salute, che 
non è ristretto alla donna e a HPV.

Quali soluzioni?
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Ø Investire nell’organizzazione.

Ø Approccio empatico.

Quali soluzioni?
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Ø Per attivare percorsi di prevenzione (…) genere specifici è necessario coinvolgere e
responsabilizzare tutte le componenti dalla persona al «macrosistema salute» formato non
solo dai servizi sanitari, ma da tutti gli attori sanitari e sociali che hanno influenza sulla
salute delle comunità e dei singoli individui (Piano per l’applicazione e la diffusione della
Medicina di Genere - 2019)

Ø La UE, in questi giorni, ha deciso corposi finanziamenti per incrementare gli screening con
l’obiettivo di screenare il 90% della popolazione target entro il 2025 per gli screening
oncologici già esistenti (mammella, cervice e colon) e per introdurne nuovi (prostata,
polmone, stomaco).

Quali soluzioni?
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Ø Personalizzare la prenotazione del test di screening creando un accesso digitale
stru9urando una pia9aforma con un meccanismo di prenotazione via web (come durante
pandemia)

Ø Inserire i ginecologi priva( nella rete di screening, creando maggiori sinergie tra pubblico
e privato nella condivisione dei da] (esempio virtuoso in Umbria)

Ø Informazione a livello scolas]co ed universitario, creando una cultura della prevenzione
non solo per l’HPV ma per tuQe la malaRe sessualmente tramissibili – STI

(queste sono importan] perché, sopraQuQo alcune, favoriscono l’infezione da HPV e la sua
azione cancerogena e, insieme a HPV sono coinvolte nella riduzione della fer]lità)

Quali soluzioni?
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• Le ASL pugliesi che stanno riorganizzando gli screening potrebbero
associare lo screening STI allo screening HPV sopra2u2o nelle coor4
più giovani
• Al centro della prevenzione di cui sFamo parlando non c’è la donna
ma la coppia, di qualsiasi genere, quindi lo screening HPV dovrebbe
essere esteso anche agli uomini, per questo è necessario che si
meIano a punto strumenF di prelievo e kit per la rilevazione di
HPV/STI validaF per ogni genere di persona che può potenzialmente
infeIarsi/ammalarsi.
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Grazie per l’attenzione



Delitti in materia di violazione del diritto d’autore (Art. 25-novies, D.Lgs. n. 231/2001) [articolo aggiunto dalla L. n. 99/2009] 

• Messa a disposizione del pubblico, in un sistema di reti telematiche, mediante connessioni di qualsiasi genere, di un’opera dell’ingegno 
protetta, o di parte di essa (art. 171, legge n.633/1941 comma 1 lett. a) bis)

• Reati di cui al punto precedente commessi su opere altrui non destinate alla pubblicazione qualora ne risulti offeso l’onore o la 
reputazione (art. 171, legge n.633/1941 comma 3)

• Abusiva duplicazione, per trarne profitto, di programmi per elaboratore; importazione, distribuzione, vendita o detenzione a scopo 
commerciale o imprenditoriale o concessione in locazione di programmi contenuti in supporti non contrassegnati dalla SIAE; 
predisposizione di mezzi per rimuovere o eludere i dispositivi di protezione di programmi per elaboratori (art. 171-bis legge n.633/1941 
comma 1)

• Riproduzione, trasferimento su altro supporto, distribuzione, comunicazione, presentazione o dimostrazione in pubblico, del contenuto 
di una banca dati; estrazione o reimpiego della banca dati; distribuzione, vendita o concessione in locazione di banche di dati (art. 
171-bis legge n.633/1941 comma 2)

• Abusiva duplicazione, riproduzione, trasmissione o diffusione in pubblico con qualsiasi procedimento, in tutto o in parte, di opere 
dell’ingegno destinate al circuito televisivo, cinematografico, della vendita o del noleggio di dischi, nastri o supporti analoghi o ogni 
altro supporto contenente fonogrammi o videogrammi di opere musicali, cinematografiche o audiovisive assimilate o sequenze di 
immagini in movimento; opere letterarie, drammatiche, scientifiche o didattiche, musicali o drammatico musicali, multimediali, anche 
se inserite in opere collettive o composite o banche dati; riproduzione, duplicazione, trasmissione o diffusione abusiva, vendita o 
commercio, cessione a qualsiasi titolo o importazione abusiva di oltre cinquanta copie o esemplari di opere tutelate dal diritto d’autore 
e da diritti connessi; immissione in un sistema di reti telematiche, mediante connessioni di qualsiasi genere, di un’opera dell’ingegno 
protetta dal diritto d’autore, o parte di essa (art. 171-ter legge n.633/1941)

• Mancata comunicazione alla SIAE dei dati di identificazione dei supporti non soggetti al contrassegno o falsa dichiarazione (art. 
171-septies legge n.633/1941)

• Fraudolenta produzione, vendita, importazione, promozione, installazione, modifica, utilizzo per uso pubblico e privato di apparati 
o parti di apparati atti alla decodificazione di trasmissioni audiovisive ad accesso condizionato effettuate via etere, via satellite, via 
cavo, in forma sia analogica sia digitale (art. 171-octies legge n.633/1941).

Torna all’inizio


